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План работы районного методического объединения 

педагогов-психологов на 2022-2023 уч. год 

 

Цель: содействие повышению качества общего и дополнительного образования в 

условиях модернизации образования 

 

Задача:  

1.  Формирование профессиональной компетенции педагога-психолога 

образовательного учреждения. 

2. Реализация психолого-педагогического сопровождения инновационных процессов 

в образовании. 

 

План  мероприятий: 

Дата Наименование 

мероприятия 

Место 

про-

ведения 

Модератор Краткий план 

мероприятия 

1. Заседания РМО:    

07.10 

2022 

Нарушения 

развития детей и 

подростков и их 

учет при 

организации 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

МКУДО 

ЦИТ 

Позднякова 

С.В. 

1.Ознакомление с планом 

работы РМО.  

2. Нарушения развития детей 

и подростков и их учет при 

организации психолого-

педагогического 

сопровождения 

Молчанов А.И (врач-психиатр 

МКУДОЦППМСП) 

3. Виды и формы 

образовательных маршрутов 

детей с ОВЗ 

16.12 

2022 

Технологии работы 

педагога-психолога 

ДОУ, 

направленные на 

развитие личности 

ребѐнка 

МБДОУ   

«Золотой 

ключик» 

Позднякова 

С.В. 

1. Демоверсия 

трансформационной игры для 

родителей, педагогов 

дошкольников 

«Эмоциональный интеллект» 

Кирилова Л.А. 
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16.02 

2023 

Использование 

педагогом-

психологом 

методик арт-

терапии при работе 

с детьми с ОВЗ 

МБ ОУ  

ОСШ№3 

Позднякова 

С.В. 

1. Профилактика у педагогов-

психологов 

профессионального 

выгорания при работе с 

детьми с ОВЗ 

Крайнов Я.А. (  МБОУ «ОСШ 

№3») 

2.Арт-терапевтические 

методики, которые можно 

использовать при работе с 

педагогами, работающими с 

детьми с ОВЗ  

 Митителу С.Ф.( МБОУ 

«ОСШ №3» ) 

2. Использование методик 

сказко-терапии при работе с 

детьми дошкольного возраста 

с ЗПР.  

Осипова О.Г. (МБДОУ №44) 

 

19.05

2023 

Итоговое заседание 

Психологическое 

сопровождение 

процесса 

подготовки к ГИА 

и ЕГЭ: проблемы, 

сложности и 

решения. (Круглый 

стол) 

МКУДО 

ЦППМС

П 

ПоздняковаС.В

. 

1. Из опыта работы  по 

сопровождению процесса 

подготовки учащихся к ГИА и 

ЕГЭ  (педагоги-психологи 

школ района) 

2.Использование 

кинетического песка в 

консультировании подростков  

Климшина Т.В. (Мгинская 

СОШ) 

3.Подведение итогов работы 

4. Планирование  работы на 

следующий год 

2.  Работа супервизорских групп 

02.11.

2022 

Практический 

семинар 

МБОУ 

ОСШ № 2 

Иванова Д.А. Приемы коррекционной 

работы педагога-психолога с 

ребѐнком 

24.11. Круглый стол МБДОУ Осипова О.Г Психодиагностика 
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2022 №44 познавательного развития 

детей дошкольного и 

младшего школьного 

возраста 

 

21.04 

2023 

 

Мастер- класс 

«Психолог-

профессионал» 

 

МКУ ДО 

ЦППМС

П 

 

Позднякова С.В. 

 

Профессиональные и 

личностные качества 

педагога-психолога 

 

   3. Пополнение методической копилки  (в группе «в контакте») 

14-18     

11. 

2023 

Памятки и 

рекомендации 

участникам  

процесса итоговой 

аттестации. 

 Позднякова С.В.  

16-

20.01. 

2023 

Формы  работы 

педагога-психолога 

по развитию 

коммуникативных 

навыков у детей 

 Позднякова С.В.  

20-

24.03. 

2023 

Формы работы 

педагога-психолога  

с педагогами по 

профилактике 

профессионального 

выгорания 

 Позднякова С.В.  

4. Консультации:    

Сент

2022 

Начинающих 

педагогов-

психологов: 

«Нормативные 

основы работы 

педагога-

психолога» 

МКУДО 

ЦППМС

П 

Позднякова С.В.  

 Групповые 

консультации  

педагогов ОУ 

района по запросам 

предметных РМО и 

 Позднякова С.В. В теч.года (по запросам) 
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обр. учреждений 

 

5. 

 

Участие в 

совместных 

заседаниях 

тПМПКомиссии и 

ПМП 

консилиумов ОУ. 

ОУ Кир.  

р-на 

Председатель 

тПМПкомиссии 

 

Заседания согласно плану 

работы территориальной 

ПМПКомиссии 

6. Участие в 

районных и 

региональных 

мероприятиях 

  Согласно планам работы 

7. Экспертная 

работа 

   

 Подготовка 

справок  педагогам-

психологам района 

для аттестации на 

квалификационную 

категорию 

 

 Позднякова С.В. По запросам 

 Участие в работе 

Опекунского 

Совета Кировского 

района и 

заседаниях КДН 

 Позднякова С.В. Согласно плану заседаний 

Опекунского Совета и КДН 

 

Руководитель РМО:                                                   Позднякова С.В.        

 

 


